KYWWIMIIM YKYBUWJIAP/IA BaTaHIAPBApPIMK, MWUIMM Fypyp XHUCJIATIAPUHU
IOKCAJITUPHUIITA XU3MAT KWIAJHN.

Xynoca VYpHHIAa TabKUIJANl JIO3UMKH, MyTadakKupiiap WKOIUHU
yprauum  YKyBUWJIApHUHT  OapkaMos  aBioj,  Bakwuiapu  cudaruia
HIaKJIaHUIIKAA MyXUM YpuH srautaiian. LyHuHr yuyH Xam ymOy O0oi nimui,
dancaduii, Tapuxuil, 6aguuii Mepoc Ma3MyHHJAH IOKOpPU CHUH(] VKyBuUMIapH
YUyH MYJDKaJUIaHraH “MWIIMi MCTUKJION FOSCH Ba MabHABUAT acoCiapu’
dbaHuHM YKUATUIN >Kapa€HUJa caMapalld MeJaroruk ycyimapnaan Qoigananuo
yprasui Makcaara MyBOQpUKINP.
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Summary. The article mentions the adolescence of children in adolescence as a transfor-
mation from childhood to physiological development, with a dramatic acceleration of sexual
maturation and negative emotions in adolescents. It also describes the socio-pedagogical fac-
tors of children's self-esteem, shaping similarities with peers and preventing negative attitudes
in their education.

Keywords: adolescents; children; education; negative behaviors; socio-pedagogical; factors.

WoxTumMonii skaMUsTIa UHCOHHUHT YPHU aOXUIa axaMusTra ara. Xap oup
BOSITA €TMaraH 0oJia yirairad, ¥3 XaéTHHUHT 0aXT-Ca0JaTUHUA TAabMUHJIAII YUyH
VOKTUMOMH J)KaMUATAArM YPHUHM 3Tajiiall 3apypusiTy naiao 0ynaau. by ypunra
y3uga y4y axJoOKui XyCYCHSTHM My’KaccaMJIalITUPIaH WHCOHTMHA 3TalluK
KWJIaau. Yap: TAaHCUXATIMK, COFJIOM (DUKp Ba SAXIIM axJoKaaH noopar. Iy yu
HAapCaHUHI OWTTacCHUJAaH XaM MaxpyM Oyiaran ojaM ¥3 Xa€TUHUHT OaxT-
CaoJaTHUHU TabMHHIAN onuiu Mykappap. boiika nbopa Ounan aiftranaa, 6axt-
caoJlaT KUCMOHAH COFJIOM, COFJIOM (PUKPJIM Ba YUPOMIN XYJIKIU MHCOHTAa HACHO
3TaaM, Iy >KUXarjapra sra OViraH KUIIWIAp Typiau Xuil 0aa0axTiIuKIapHU
MYHOCHO KyTHO oJiajuiap.

@dap3aHAMHUHT O0axTcu3 OYIMINMHM UcTamMaraH xap Oup oTa yHUH
MYyCTaKu XaéTra KyHuo r00OpHUIIIaH OJIMH 1Ty Ma3Kyp yuTa axJIOKUW XUCiat
OwiaH KypoJIaHTUpHO KyWuimu kKepak. TapOMSHUHT MaxCylqu XaMm IIyH7ai,
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SbHUA OJJaMHHU TapOWsl KUJIWII YHH >KHCMOHAH, (PMKpaH Ba XYJKaH KamoJra
€TKa3nb, caojaTra dpUINUINTa KOOUN Kumiigad noopar. MHCOH OemmkaaHn To
KaOpraua TapOusi OJWII KOOWIHMSATHTa 3ra Oyica-na, JIGKUH YHU OONaJIuKIaH
TapOUsIall Ky/1a MyXHUMJIUP.

Mamnakatumnsaa amanra OLUMPUIIAETTaH TYyO HCIIOXOTJIAp
IOKCaJUIIapura ybTuO0p 0epud Kapanaauran Oyica, yJIapHUHT HeTU3uja €Il
aBJIOJ] TapOMsICU TYpraHJWTMHU aHTIam KuiuH sMac. YyHku, BaraHMMuU3HUHT
MOPJIOK KeJlaXkaru Bosra etaétran dapianmaiapumu3 Kynunaa. Jyné mukécuna
Xap coxajaa Oenamia oJlaMraH MHTEIUIEKTyal CajlOXUSATIM, 3aMOH OuilaH
xamHadac, Kywid, OMITUMIOH ENUIapUMHU3 KOMWUIMKHUHT WIK YYKKAJIApPUHU
3a0T »TaéTranu KanodaapumMusaa HGTUXOp TYUFyJIapuHU YUFOTAIH.

Onumitap WXTUMOMILIANTYB Jeranna (pykapoBHil Ba axJIOKUW TapOWSHU
tymynumaan. lllyaunaraex, Oup rypyx oiumiiap Mmaxc MKTUMOWNJIAITYBHHU
TapOMSHUHT acocwii Makcaau Jne0 xwucoOnamanu. bupok Tapoust Ooma
VOKTUMOMMJIAIIYBUHUHT  aCOCUl  oMWUIapuaanaup. TapOusHUHT acocuaa
VOKTUMOMM Xapakat OYJIuIIMN, YHUA WKTUMOMIIAITyBAaH (papKiailam.

YMyMaH onranja, WKTUMOMMNIAIIYB Y3JIYKCU3 JKapa€HAUP, SbHU UHCOH
JIOMMO >KaMUAT OujiaH MyHocabatna O0ynanu. TapOus sca y3myKid *Kapa€Haup.
UyHKH y MyailssH TalIKWJIOTiapAa amaira OIMpuiInO, 3aMOH Ba MaKOH[A
yeksianran Oymanu. XKymitanan, yeMmup Oosanap Tapousicuia caaouil XyJKHUHT
OJITUHU OJIUIITHUHT WXXTUMOMMN-TIEIATOTUK OMUJUIapu cudartuia MKTUMOUIMA
xonuca, (aomusaT, kapa€H, KaIpusAT, THU3UM, TabCUpP, ¥Y3apo MyHOcabaT
cudaruga Kypubd yukcaxk oymaam.

Bosra ermaran OonanmapHUHT YCMHUPJIWK JaBPUHUHT Y3WUTa XOCIHTH,
OonanuWKaaH KaTTadukka YTumaup. by naBp (U3HOIOTMK PUBOXKIAHWII Ba
KUHCUM eTWIMIIHUHT KECKUH KajauiairyBu aaspuaup. by naepra ycmupriap
TOMOHHUJAH IIaxXC CaJOMi XyJIKUHUHT HaMOEH OVIWIIM Ba YJApHUHT
aIMaIIMHUO TYPUIIU: TOX MYJIOKOTTa KUPUIITYBYaH, TOX aKCH, FOX KyBHOK, TOXO
Aca FaMIWH Ba U1y KaOuiapaup.

Bosira erMaran yCMHUpHMHI acoCH Makcaaud — Y3-Y3UHM aHIVIAll Ba
VXIMANUIMKHU ~ TIAKJUTAHTUpUII  (TeHrjgouuiapuaek Oynumn). bonanukaan
KaTTAIMKKA YTUII XaMMaJla XaMm TEKUC KedaBepMmanau. by é€mma >KuHCUU
ETWIMIII HaTHKacuaa 060ja opraHu3MuIa Ba pyXusTUAA Ce3UIApIIM Y3rapuiiap
pyit Oepaau. By OoNaHWHT KU3MKUIIUIAP COXACHHU aHYaruHa Y3rapTHPaJIu.
ByHna Ku3uKUIap pUBOKUIIHUHT UKKU XYCYCHUSITUHU KYPUIIUMHU3 MyMKUH:

bup ToMoHAaH — SHMM KU3UKUIUIAp Ba MaWUIAPHUHT Maiio OYJIUILIU:
WKTUMOUNM Xa€Tra, TEXHHKara, KaxpamMOHJMK Ba caprys3amriapra Ooi
KUTOOJIApHU YKUIITA, KYITYWINKIA CIOPTra KU3UKUII Ky4JasiJiy;

1. UKKkMHYM TOMOHJIaH — aBBAJl YPHATWITaH KU3UKHIILIAP TU3UMUHUHT
UYKONMUIIM: YHIArW HETaTUBHU3M, Kapama-Kapild XapakTep IIyHIaHmup [2,
6. 308-309].

[y wKKkM XyCYCHSATHHHT YWFyHJIAITyBU OWp Kapariaa rajaTtd (akTHH —
KU3UKHILIAp KaMaluiuy €Ky 0ab3aH yMyMaH WYKOJIMIIMHM XapakTepiaaiau. by
BaiipoH 3TyBuM ¢aza JaBoMuaa ycmup ¥3 Oosamurura Oapxam Oepamu. by
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dazara MeCCUMHUCTIIMK, XamMoa OWIaH aloKaJapHUHT Oy3wiuinu, Ooaiap
opacuaard OJUHTU YpHATUITaH MYHOCAOATJIapHUHT Y3WIMIIM, Iy Ousal
Ooupra nycroHa MyHocabatiaap xam, EIFU3IMKKAa WHTHINII, OOIIKAa MHCOHJIapra
Oynran MyHOca0aTIapHUHI KECKMH  V3rapuil, SKaMHUAT  XYJK-aTBOP
Koujianapura OyiCyHMacIuK Kabuiap XOoCaup.

2. Kymuunuk ycmupnap WMHAMBHIyal HyHanumijga HamMo€H Oymamu. Y
OwiaH Oupranvkia WHAWBUAYAUIMKHUHT YYKKHCH VpTa €umjard ycMmupiapra
TYFpU Kenaau, KaTTa €mjiard yecMupiapra Keiaraiaa 3ca yHUHT HUcOaTu Kamast
Oopaau; Y3WHUHT MaH(paarnapura Aaxjaaop OYiaraH maxclapHUHT XaéTu
OwnaHruHa Kusukaauiap. WHcoHmapBapliMK pyXujaru KusJiap COHU VFHII
OoranapaaH OpTUKPOK, 1Ty OuiiaH Oupraivkaa y3 MaHpaaTHHU YCTYH KYIOBUH —
sroucT Oonanap conu Kynpok O6ynamu [3, 6. 204]. by TadboByTIap >KaMUATHUHT
aap Ba SpKakiap y4dyH sparraH posuiapu Owian Oormukaup. Kamuar aén
KUIIAJAH KYNPOK HWHTU3OMIWIMKHU XaMmJla MYCTaKWUIMKKAa HucOaTaH
UTOATKOPJIMKHHU, Y3rajap AapAura XaMmaap[ OYIuiuHu, OomkanapHu GUKPUHU
V3 Qukpura HUcOATaH YCTYH KyWMIIHHM KyTaau. A€ KUIIM KYI >KAXATAAH
UTOATKOp, caOpJik, KEYUPUMIIM Ba KYHYBYaH OYIuIIM Kepak. by xucnatmap kyn
KUXATIaH IIAXCHUHI WHCOHIApBAp WYHANIMIIWTA XOCAHUp. OpKaK KHIIUTa
MapJIMK, (aoJUIMK, MYCTaKWJJIMK, arpeccuB XaTTH-XapakaT Ba KYIPOK
MycTakui ¢ukpiam Ba gaonuar kypcatuuiaup. LUIyHUHT y4yH yHUHT XaTTH-
XapakaTJiapura MHIUBUIYaJUIMK XOC OYIaau.

Vun Gonanapaa canGuii Xucnatiap Kusiapra HUCOaTaH KEUpOK HAMOSH
O6yna Oonuraiinu (Oy ynapHu (DU3MOJOTHUK >KMXATJAAH KEUPOK ETHIIUINU OWIIaH
OOFJIMK), JJEKUH YyJIap >KYIIKUH Ba Y30K JaBOM ATaju.

VeMupnapHEUHT MOTHBALMOH COXACHAA JKyJda MyXHM Y3rapuIniap 103
Oepamu, OyHaa ynmap ¥3 oijwiapura KyWraH Makcaj Ba Basudanapura Xamja
V3nmapura KyWraH Ttanabiiapura axJIOKHMH XaTTH-XapakaTJIapuHU Ce3WIapiau
napaxazaa Oomikapa osiaguran 6ynu6 xonumraau. [lynnait Kuiub Tamku MyxuT
Tajgabura peakTUB dpralidiiiaH, Y3WHUHT XYJKUHU Y3UHUHT —[IAXCUH
uaeaapura Gpaoa MyBoQUKIAIITUPUIITA YTUII 103 Oepaiu.

Vemupnapia Makcaiapiary MyKUMITHK, €Tapiid 1apakaia PHBOXKIIAHTaH
Oyp4, MabCyJUST XHUCJIApW OJJIMHTUTra HUcOaTaH KYMPOK Ky3ra TalllaHaIu.
OHIUINKIA KU3UKUILIAp OUpop BOKea Tydaiiu smac, OMIMMIIapHU acTa-CeKUH
TYIUIall HAaTW)Kacujaa ro3zara Kenaad. KaTop MOTHBIIADHUHI MYKHMIINTH,
KU3UKHIIUIAP Ba YKYBUWJIAD TOMOHMIAH KyWWITaH MakcaJjapra acoCJIaHaIu.
Kynunua y-Oy Hapcara OynraH Ku3uKHII (XOOOW)HU KEeNTHUpUO dYHKapaIu.
Kusukunicus yemupnuk yitnacu3s 0onannkka Ku€cuaHaau.

VCMUpHHMET KM3HMKHIIN KywId Ba KyIMHYAa OMp-GMpHra aiMalliHyBYaH
Oymamu, JIekuH Oab3aH JIOMMHUK Tycra XaM Jra Oyiaad; oJariaa yiap YKUII
xkapaéuu Ownan OOFMMK OYynMakau. by KU3UKUIUIApHUHT adpuMiapu YCMHUPHU
mraxc cudaruna eTUIIUIIMHE TabMHUHJIAWIN, YyHKHA yJlap YCMUPHUHT OHIIMMra
Oynran >XTUEKITApUHE KOHIUPAIH Ba YHAA (HoMIamy KYHUKMAaNap MakUTaHUIIITa
o0 Kemagu. AMMO MabiayM OWp IIaxcra Xoc XyCyCusiTiiapja yjiap IIaxCHHU 3TpH
PUBOKJIAHUIINIA, BAKTHM OeXyAa YTKasullra, »*amoaT KOWJIAIapUHHU Oy3HIl
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Kabumapra onu6 kemamu. “Aszapt” YiuHIap YiHaI, MacT KWIyBYM WUAMITHKIIAP
WYHII, HAPKOTUK XaKW/a TAIMUPHUIIHUHT X0KaTh OYIMaca Kepax.

Uneannap, y3ura 06axo OCpUIIHWHT, >XaMUATAA Y3WHU TYTHIITHUHT
V3MalTUPUITaH MEbEP Ba KOUJANAPUHUHT MAaBXKYUIUTH YCMHUP IIaXCUHUHT
Ce3WIApAM Japa)kaJla PUBOKJIAHTAHIUIUAAH, MOTHUBALMACHIA Ba Y3UHUHT
XaTTU-XApaKaTJapUHU TalIKWI OJTUIIAQ SKUIIAA OMUJI  OVIYyBUM «UYKH
peKaHUHT» IIAKIUIAHUIIKAAH JajojaT Oepagu. AMMO Oy «MYKH pexay AroHa
TU3UMIa aiijlaHMaraH, eTapiu Japaxkaja yMyMJjaliMaran Ba MyKuM OyiMainu.
Mapxy ujiean MyKuM OYJIMaian Ba Te3-Te3 y3rapud Typaju.

SI/vCMI/IpHI/IHI‘ y3ura OynraH Tanabiapu OMMHUN TallKapuJaH KyJiao-
KyBBaTJIalllapra MYXTOX Oynamu. KaTop MOTHUBIApHUHT MYKHUM 35MAaCIUTH,
ramiapy Ba XaTTU-XapaKaTJIApUHUHT Y3rapyBUaHIIWTKA XaMm Iy €pJaHaup.
bynnan Ttamkapu ymOy émparunapra VilaHraH MacayiajlapHU OMaJICH3JIHKKA
yupammura cabad OyiyBuM IOKOpW TanaOJapHUHT KYWWJIUIINAAH JanojaT
OepyBuM, MaKCaJITAPHUHT UMKOHUATIIAP OWUIaH MOC SMACIUTH XapaKTEPIHINP.

Karra €mpmarm ycMmupnapHu aTpoduuardiapHUHr (QUKpura HucOaTaH
KYIpoK ¥y3 (uKpHaa KOJWIIM, YJAPHUHI MOTHBIIAPU aBBAJIaMOOp Y3UHHUHT
maxcuid (UKpUHM XucoOra oiraH XoJiJa IIAKJIAaHWIIUTa 010 Kellaau Ba OXUP
OKUOAT yJIapHUHT KalcapiauKiiapuia HaMo€H Oyiaau.

Kuuuk €mparn yecMmupnapna Maktad yerapaiapujiaH TallKapura YUKHIIL,
KaTTaJlap Xa€Tura KYIIWIWIL, IIYHUHTACK WXTUMOWMW MYXUTIA Y3 YPHUHU
TONMMO YHU XUMOS KWIHII KaOu STHTH AXTUEXIAp ByXKyara keiaau. FOxopugaru
axTHEKRIAP Pakat eTakuu (aonusT (VKUII) Y3rapraHjaarnHa KOHIUPHIaIu.

Xynoca cudaruaa, Mmabpudariu omna 60IaIapUHUHT TapOUICH XyCyCHIa
KUAIANA NIyFyJUTAaHAIA Ba yiIap TapOUsSICUHU Y3IIyKCH3 Ha3opaT Kuiaau. Tapowus
YCMUPHUHT TYFpU pUBOXKIJIAHWUIUTA acoc Oymamu. Ota-oHa, VKHUTYBYH,
TapOusUMIap UIyHW YHYTMACJIHK KepaK, YCMUPHUHT PUBOXKJIAHUIIN Y YUYH SHT
OFUp Xa€TUM >KapacH. BU’CMI/IpHI/I YCUIIM HATWXKACuJa, YHH XOTHPACH, HYTKH,
XUC-TYUFyJIapu ycaau. Xap Oup ogaMHUHT Oy JaBpu aTpod MYXHUT, WKTUMOMIMA
PUBOXKIIAHUII OWIaH, KOOWJIMATH Ba KojaBepca OOJAHUHT PYXUSTH Ba YHUHT
SIKWHJIapu OunaH 6ofiukK. by cababnap maxcHu TyO1aH Y3rapTUPHUIITT MyMKHH.
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